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PRIRUCKA PRE UCITELOV
PEDAGOGICKE PRiISTUPY NA PODPORU INKLUZIE

Inkluzivne vzdelavanie znamena poskytovanie rovnakych prilezitosti na vzdelanie pre
vSetkych Ziakov bez ohladu na ich etnicky, sociadlny, zdravotny &i iny status.

Ucitelia zohrdvaju klucovu ulohu pri zabezpecovani rovnopravneho vzdeldvacieho

prostredia.

Tato prirucka ponuka osvedcené pedagogické metddy a stratégie, ktoré pomahaju

predchadzat segregacii a podporovat inkliziu.

Hravé a laskavé cesty k skolke pre vSetkych

Milé pani uéitelky, vy ste tymi, ktori kazdy der vytvaraju maly zazrak — prostredie, kde sa kazdé dieta
citi bezpecne, milovane a prijato. InklGzia v materskej Skole nie je zloZitd veda, je to umenie vytvarat
atmosféru, kde je kazdé dieta vnimané ako jedine¢ny dar pre cely kolektiv.

Tato prirucka vdm ponuka praktické a osvedcené napady, ako mdzZete prostrednictvom hier a
kazdodennych ¢innosti podporovat priatelstvo a spolupracu medzi vsetkymi detmi.

1. Vytvarame v triede pocit domova a bezpecia

Zakladom vsetkého je atmosféra, kde sa deti citia isto a vedia, Ze sem patria.

Nase zakladné principy:

@)

Kazdé dieta je rovnako ddlezité: NezaleZi na tom, ¢i je rychle, pomalé, tiché alebo
hlu¢né. Kazdé ma v nasej triede svoje miesto.

Kazdy sme iny a to je super! Rozmanitost deti je nasim bohatstvom. U¢ime sa od
seba navzajom a oslavujeme jedine¢nost kazdého z nas.

Ku kazdému dietatu pristupujeme s laskou: Viimame si individualne potreby a
tempo kazdého dietatka.

Sme jeden tim: Podporujeme spolo¢né hry, pomahanie si a radost zo spoloénych
Uspechov.

Ako nam poméze usporiadanie triedy?

o

Miesame deti pri stoloch: Pri jedle, kresleni ¢i inych aktivitdich dbame na to, aby deti
nesedeli stale v rovnakych skupinkach.

Vytvarame stale nové skupinky na hranie: Aktivne povzbudzujeme deti, aby sa hrali
s roznymi kamaratmi.
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o VyuzZivame centra aktivit (katiky): Kutik s kockami, ateliér i kniZnica su skvelym
miestom, kde sa deti prirodzene stretavaju a spolupracuju na spolo¢nom diele.

2. Hry a ¢innosti, ktoré spajaju

¢ Prispdsobujeme aktivity pre kazdé dieta (Diferencovana éinnost): Kazdé dieta je na inej
urovni, preto mu ponukame ulohy, ktoré zvladne a pri ktorych zazije uspech.

o Prispdsobenie materialu: Pri navliekani koralikov ddme mladsim detom velké
drevené koraliky s velkou dierkou a starsim detom mensie.

o Prispdsobenie ulohy: Pri stavani z kociek mdZe byt Glohou pre mensie deti postavit
,komin“, zatial ¢o starsie stavaju ,hrad s branou”.

o Spoloéna radost, nie hodnotenie: Namiesto hodnotenia, ¢i je obrdzok ,,pekny” alebo
,Skaredy”, chvalime snahu, radost a originalitu kazdého dietata.

e Spolocné hry a tvorenie (Kooperativne ucenie): Tieto aktivity su najlepsim liekom na
vytvaranie uzavretych skupiniek.

o Jeden velky spolo¢ny projekt: Malujeme jeden obrovsky obraz na velky papier,
staviame jeden hrad pre celd triedu alebo vytvarame spolo¢nu kolaz.

o Spolocné riesenie ,,problému”: , Deti, vysypali sa ndm vsetky kocky! Ako ich spolo¢ne
¢o najrychlejsie upraceme?”

o Hry, kde nejde o vitaza: Hry v kruhu, tane¢né hry alebo hry, kde je ciefom spolo¢nd
Uloha (napr. preniest loptu na deke bez toho, aby spadla).

e StarSi pomahaju mladsim: V zmieSanych triedach je to prirodzené. Aktivne to podporujme.

o Poverime predskoldka, aby ukazal novému dietatku, kde su skrinky alebo ako sa
umyvaju rucky.

o Vytvarame dvojice, kde starsie dieta ¢ita mladSiemu z obrazkovej knizky.

3. Sme spravodlivi ku kazdému dietatu
Deti maju velmi citlivy zmysel pre spravodlivost. V$imaju si, ¢i mame ku kazdému rovnaky pristup.

e Verime v potencial kazdého dietata: Vyhybame sa predsudkom a myslienkam ako , Toto je
pre neho prilis tazké”. Kazdému dietatu davame Sancu vyskuisat si vsetko.

e Chvalime snahu, nielen vysledok: Ocenime kazdé dieta, ktoré sa snazilo, aj ked sa mu dielo
nepodarilo presne podla predstav.

e Zabezpecujeme rovnakui Sancu na vsetky kruzky a vylety: Aktivne hladame sp6soby, ako
zabezpetit, aby sa mohlo zG¢astnit kazdé dieta, napriklad cez ZRPS alebo iné formy podpory.
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4. Rodicia su nasi najdolezitejsi partneri
Dévera a otvorena komunikacia s rodi¢mi su kfd¢om k uspechu.
e Akonato?

o Pravidelne a s tsmevom komunikujeme: Aj kratka, pozitivna informacia pri
preberani dietata robi zazraky.

o Organizujeme spoloc¢né akcie: Tvorivé dielne, brigady na dvore ¢i besiedky, kde sa
rodi¢ia mézu stretndt a spoznat.

o Zdielame s rodiémi nase napady: Na rodi¢ovskom zdruzeni im mdzeme vysvetlit,
preco je doleZité, aby sa deti hrali s kazdym a ako nas vtom mézu doma podporit.

5. Oslavujeme, odkial pochadzame
Kazdé dieta a kazda rodina prindsaju do nasej skolky jedinec¢ny kisok svojho sveta. Vyuzime to!
e Akonato?
o Vyberame knizky a obrazky s detmi z celého sveta.

o Pozveme mamicku, otecka alebo starych rodi¢ov, aby nam prisli ukazat fotky,
priniesli ochutnat typicky kolac alebo nas naudili jednoducht pesnicku &i riekanku zo
svojho detstva.

o Udime sa navzajom: Ak mame v triede dieta, ktoré doma hovori inym jazykom,
naucme sa vsetci spolu aspon par slov, napriklad ,,ahoj“ a ,,dakujem®. Je to prejav
Ucty a pre deti obrovska zédbava.

6. Pomahame detom, ktoré sa ucia po slovensky
e Ako nato?
o Pouzivame vela obrazkov, gest a ukazovania. Jazyk tela je medzinarodny.

o Posadime dietatko k trpezlivému a komunikativhemu kamaratovi, ktory mu bude
prirodzenym vzorom.

o Ocenujeme kazdu snahu o komunikaciu, aj ked' je to len jedno slovo alebo posunok.

7. Uéime sa riesit hadky ako kamarati
Konflikty su prileZitostou udit sa. Nasou ulohou nie je byt sudcom, ale laskavym sprievodcom.
e Ako nato?

o Pomahame detom pomenovat svoje pocity: ,Vidim, Ze sa hnevas, lebo ti Misko
zobral auto. Skus mu povedat: ,Hnevam sa, vrat mi ho, prosim.'”
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o Vedieme ich k empatii: ,,Ako by si sa citil ty, Evicka, keby ti niekto pokazil kresbicku?“

o Pouzivame babky alebo manusky na prehrdvanie ¢astych konfliktov a spolocne s
detmi hfadame riesenia.



